Centre-Val de Loire
Ligue Régionale
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@6 OBJECTIFS

Donner les bases de I'enseignement au public
Mminibad, poussin, benjamin et adultes compeétiteurs
et préparer a la compétition
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gj PUBLICS ET PREREQUIS

e Avoir 16 ans révolus au déebut de module.

e Etre licencié FFBaD ou travailler dans le milieu sportif
e Etre & jour du Module des fondamentaux bad

o Etre en situation de face a face pédagogique régulier

:—> PROGRAMME

2y

e Appréhender les caractéristiques des publics minibad,
poussin et benjamin

e Appréhender les caractéristiques du public adultes
classé P et D

e Construire et conduire une séance d'enseignement

e Connaitre les compétitions et rencontres sportives du
territoire

_Z1 MOYENS PEDAGOGIQUES,
a0 TECHNIQUES & D'ENCADREMENT

e 45h de formation en salle. 50 % de la formation correspond a

de la mise en pratique en gymnase

Mise en situation avec public :

e Préparation de travaux inter séminaires ‘
e Mise en application dans le cadre de l'alternance
Apports théoriques et remise de documentation

-® POURQUOI SUIVRE CETTE Sension (diner non come
¥ FORMATION ?

s 2 NO )
e Enseigner le badminton aupres du public jeunes ou adultes 0 0€ |3 ce €
compétiteur pension (diner non comp
e Construire des séances structurées
e Transmettre les contenus des étapes 1 et 2 du Dispositif Jeunes eid EERAR
e Préparer les publics ciblés par I'EB1 a la compétition : —— — .:'.
80C 0€ pa de €
Une fois la formation terminée, I'entraineur bénévole se verra pension (O oNn comp

remettre l'outil fédéral du Dispositif Jeunes.




