Zi\ ANIMATEUR BENEVOLE 2

Badminton

Centre I I
Val de Loire ‘J E U E S
Ligue Régionale

Jonner les hases pour |a mise en ceuvre de cycles de badminton pour des jeunes

nadistes debutants. PROGRAMME
PUBLICS & PREREQU|S - Appréehender les caractéristiques du
- 16 ans révolus au debut du module publi[ Jeunes
“Lcence FHBD - Construire et conduire un cycle de
- Titulaire de ['ABL IS y
- Etre & jour du MODEF badminton pour des jeunes debutants
- Convertir méthodologie d'entrainement
MOYENS PEDAGOGlQUES en methodologie de projet de
développement

TECHNIQUES & D'ENCADREMENT

- Formation en salle de cours et en gymnase.
Plus de 50 % de la formation correspond d
de |la mise en pratique de cas concrets

- Mise en situation avec public

- Préparation de travaux inter séminaires et
etude de cas

- Mise en application dans le cadre de
'alternance

- Apports théoriques et remise de
documentation

POURQUOI SUIVRE

CETTE FORMATION ?

- Transmettre les bases du badminton aux
jeunes grace au Dispositif Jeunes

- Connaitre les offres de pratiques
adaptées aux jeunes

- Informer les parents et les jeunes sur
ces offres de pratique

- Developper I'école de jeunes (EFB)

Une fois le diplome ABZ] valide, I'animateur se verra
remettre la mallette pédagogique du Dispositif Jeunes (sauf si celle-ci a déja été acquise lors de I'EB 1)

Hébergement Frais pédagogiques Frais annexes Total

150 ¢
1 nuit /h € 205 €

& Date limite d'inscription : J-14 avant le début de formation




